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   Menu  
 

       

Semaine du  16 octobre au 22 octobre 2023 
 

JOUR MIDI SOIR 

LUNDI 16 

Carottes râpées 

Spaghettis bolognaise 

Fromage ou laitage 

Fruits 

Potage 

Flan de légumes 

Fromage ou laitage 

Fruits 

MARDI 17 

Tomates en salades 

Saucisses aux lentilles 

Fromage ou laitage 

Fruits frais 

Potage 

Gratin de chou-fleur 

Au Jambon 

Fromage ou laitage 

Yaourt/Fruits frais 

MERCREDI 18 

Salade fromagère 

Boudin noir 

Purée 

Fromage ou laitage 

Fruit frais 

Potage 

Flammenkuche 

Fromage ou laitage 

Fruits 

JEUDI 19 
 

Sardine 

Poulet rôti 

Poêlé campagnarde 

Fromage ou laitage 

Panna cotta 

Potage 

Champignons farcis 

Fromage ou laitage 

Yaourt 

VENDREDI 20 

Salade verte 

Poisson 

Julienne de légumes 

Fromage ou laitage 

Fruits 

Potage 

Feuilleté poireaux poulet 

Fromage ou laitage 

Fruits 

SAMEDI 21 

Salade de museau 

Steak haché 

Frites 

Fromage ou laitage 

Fruits 

Potage 

Salade de pomme de terre 

Hareng 

Fromage ou laitage 

Fruits 

DIMANCHE 22 

Salade verte 

Blanquette de veau 

Riz 

Fromage ou laitage 

Fruits 

Potage 

Hachi Parmentier 

Fromage ou laitage 

Fruits 

 

      Ces menus sont susceptibles de modifications selon les approvisionnements 

Veuillez-nous en excuser par avance. Merci de votre compréhension 
 

 


