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   Menu  
 

      Semaine du 06 novembre au 12 novembre 2023 
 

JOUR MIDI SOIR 

LUNDI 06 

Salade paysanne 

Foie de veau persillade 

Purée de pomme de terre 

Fromage ou laitage 

Fromage blanc / coulis de fruits 

rouge 

Soupe de légumes 

Bouchée à la reine 

Salade 

Fromage ou laitage 

Corbeille de fruits 

MARDI 07 

Caviar d’aubergine et son toast 

Filet de poulet forestière 

Haricots verts 

Fromage ou laitage 

Soupe de kiwi et sa brunoise 

Velouté de poireaux pomme de 

terre 

Gratin de chou-fleur au jambon 

Fromage ou laitage 

Liégeois 

MERCREDI 08 

Carottes râpées au cumin 

Chili con carne 

Riz 

Fromage ou laitage 

Flan chocolat 

Crème de topinambour 

Sorrisi ricotta-épinard 

Sauce tomate 

Fromage ou laitage 

Raisins muscat 

JEUDI 09 
 

Mousse de foie 

Brochette de dinde au curry 

Duo de carottes 

Fromage ou laitage 

Crème dessert vanille 

Velouté de champignons 

Cake aux olives 

Salade 

Fromage ou laitage 

Mandarine 

VENDREDI 10 

Guacamole 

Fricassé de poulpe à la tomate 

Pomme de terre 

Fromage ou laitage 

Poire William 

Crème de carottes 

Epinard à la florentine 

Fromage ou laitage 

Yaourt aux fruits 

SAMEDI 11 

Poireaux vinaigrette 

Tartiflette au reblochon fermier 

Salade verte 

Fromage ou laitage 

Melon 

Soupe de légumes 

Crumble de butternut 

Fromage ou laitage 

Compote de pomme 

DIMANCHE 12 

Salade mâche granny-smith et noix 

Rôti de veau et son jus 

Gratin de courgettes 

Fromage ou laitage 

Moelleux à la crème de 

marron/chantilly 

Velouté de panais 

Risotto de quinoa aux petits pois 

Fromage ou laitage 

Corbeille de fruits 

 

      Ces menus sont susceptibles de modifications selon les approvisionnements 

Veuillez-nous en excuser par avance. Merci de votre compréhension 


