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   Menu  
 

      Semaine du 04 au 10 décembre 2023 
 

JOUR MIDI SOIR 

LUNDI 04 

Assiette de charcuterie 

Tomates farcies 

Riz 

Fromage ou laitage 

Melon 

Velouté de panais 

Omelette au fromage 

Salade verte 

Fromage ou laitage 

Fromage blanc au coulis de fruits 

MARDI 05 

Concombre à la crème 

Moussaka 

Fromage ou laitage 

Mousse citron 

Crème de champignons 

Salade piémontaise 

Fromage ou laitage 

Corbeille de fruits 

MERCREDI 06 

Salade fromagère 

Sauté de porc au curry et sa 

julienne de légumes 

Fromage ou laitage 

Raisin Red Globe 

Soupe de légumes 

Flamiche aux poireaux 

Fromage ou laitage 

Crème dessert vanille ou 

chocolat 

JEUDI 07 

Macédoine de légumes 

Emincée de dinde forestière 

Petits pois-carottes 

Fromage ou laitage 

Crème caramel 

Velouté de potimarron 

Gratin de coquillette au jambon 

Fromage ou laitage 

Mandarine 

VENDREDI 08 

Salade aux gésiers de poulet 

Blanc de calamar en persillade 

Risotto 

Fromage ou laitage 

Corbeille de fruits 

Crème d’épinard 

Saucisses aux lentilles 

Fromage ou laitage 

Liégeois café 

SAMEDI 09 

Salade verte à l’ail 

Gardianne de taureau 

Pomme de terre vapeur 

Fromage ou laitage 

Faisselle au miel 

Soupe à l’oignon 

Bruschetta tomates-mozzarella-

basilic 

Fromage ou laitage 

Corbeille de fruits 

DIMANCHE 10 

Salade verte et toast de chèvre 

Magret de canard à l’orange 

Poêlée de légumes de saison 

Fromage ou laitage 

Crêpes aux fruits rouges/ Chantilly 

Velouté de courgettes au basilic 

Gratin de blette à l’emmental 

Fromage ou laitage 

Corbeille de fruits 

 

      Ces menus sont susceptibles de modifications selon les approvisionnements 

Veuillez-nous en excuser par avance. Merci de votre compréhension 

 


