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   Menu  
 

Semaine du 8 au 14 mai 2023 
 

JOUR MIDI SOIR 

LUNDI            08         Filet de maquereaux à la moutarde 

Sauté de poulet au chorizo 

Gnocchi 

Fromage ou laitage 

Pot de crème au spéculoos 

Potage de tomates aux vermicelles 

Quiche lorraine 

Salade 

Fromage ou laitage 

Glace fraise 

MARDI           09                Salade de concombres et tomates  

Saucisse  

Purée de pomme de terre 

Fromage ou laitage 

Choux Chantilly 

Velouté de légumes 

Endives au jambon 

 

Fromages ou laitage 

Melon charentais 

MERCREDI   10 Rillettes de thon 

Veau Marengo 

Carottes  

Fromage ou laitage 

Tiramisu 

Velouté de légumes 

Ravioli de bœuf à la sauce tomate 

 

Fromage ou laitage 

Fraises au basilic 

JEUDI             11 Salade de betteraves  

Roti de porc  

Polenta crémeuse 

Fromage ou laitage 

Panna cotta à la mangue 

Soupe à l’oignon 

Omelette aux poivrons 

Salade 

Fromage ou laitage 

Ananas Frais 

VENDREDI   12  Œufs Mimosa 

Filet de saumon à l’aneth 

Gratin de courgettes 

Fromage ou laitage 

Moelleux au chocolat 

Velouté de carottes 

Hachis Parmentier 

Salade 

Fromage ou laitage 

Faisselle au miel 

SAMEDI         13  Terrine de lapin 

Poulet basquaise 

Riz 

Fromage ou laitage 

Ile flottante 

Bouillon aux cheveux d’ange 

Bruschetta tomate mozzarella 

Salade 

Fromage ou laitage 

Corbeille de fruits de saison 

DIMANCHE  14       Houmous 

Tajine de boulettes d’agneau  

Boulgour 

Fromage ou laitage 

Salade d’orange à la cannelle 

Soupe de poisson 

Gratin de chou-fleur à la dinde 

 

Fromage ou laitage 

Soupe de fruits rouges 

 

Ces menus sont susceptibles de modifications selon les approvisionnements 

Veuillez-nous en excuser par avance. Merci de votre compréhension 

 


