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   Menu  
 

Semaine du 03juillet au 09 juillet 2023 
 

JOUR MIDI SOIR 

LUNDI            03        Salade composée 

Aiguillettes de poulet pané  

Poêlée de légumes 

Fromage ou laitage  

Coupe liégeoise glacée 

Potage  

Bouchée à la reine 

Salade 

Fromage ou laitage 

Fruits frais  

MARDI           04                Salade de betterave 

Dos de merlu 

Pomme de terre vapeur 

Fromage ou laitage 

 Fruits frais 

Potage  

Pané de sarrasin aux légumes 

Purée de carottes 

Fromage ou laitage  

Yaourts 

MERCREDI   05 Œuf mimosa 

Escalope de volaille viennoise  

Purée de légumes 

Fromage ou laitage  

Riz au lait 

Potage  

Tarte aux poireaux 

Salade  

Fromage ou laitage 

Fruits frais 

JEUDI             06 Terrine de poisson 

Sauté de porc 

Pâtes 

Fromage ou laitage 

Glace  

Potage  

Bruschetta  

 

Fromage ou laitage  

VENDREDI   07 Assiette de charcuterie 

Queue de lotte  

Risotto  

Fromage ou laitage  

Mousse au chocolat 

Potage  

Caillette  

Salade composée 

Fromage ou laitage  

Fruits frais 

SAMEDI         08  Salade de carottes au cumin 

Tajine de poulet au citron confit et pomme 

de terre  

Fromage ou laitage 

Flan libanais  

Potage 

Fingers de légumes  

Salade composée 

Fromage ou laitage  

Fruits frais  

DIMANCHE  09       Taboulé 

Côte d’agneau 

Gratin de courgettes 

Fromage ou laitage  

Entremet Straciatella-cerises 

Potage 

 

Ravioli de bœuf sauce tomate 

Fromage ou laitage 

Fruits frais 

 

 

Ces menus sont susceptibles de modifications selon les approvisionnements 

Veuillez-nous en excuser par avance. Merci de votre compréhension 

 


