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   Menu  
 

Semaine du 28 octobre au 03 novembre 2024 

 
 

JOUR 
MIDI SOIR 

Lundi              28       Salade de mâche aux noix 

Boudin noir aux pommes 

Purée de pomme de terre 

Fromage  

Fruits frais 

Soupe de légumes 

Gratin de blettes au jambon 

Fromage  

Liégeois à la vanille 

Mardi              29                Sardines à l’huile 

Rôti de dinde  

Carottes Vichy  

Fromage  

Mousse à la fraise 

Velouté Dubarry 

Cake brocolis-emmental 

Salade  

Fromage  

Fruits frais  

Mercredi         30 Salade Grecque 

Spaghetti carbonara  

Fromage  

Pruneaux au vin rouge 

Crème de champignons  

Parmigiana d’aubergines 

Fromage  

Fruits frais 

Jeudi               31 Coleslaw  

Filet de poulet au curry 

Poêlée de légumes 

Fromage  

Crumble aux pommes 

Velouté de petits pois  

Flamiche aux poireaux  

Fromage  

Fruits frais 

Vendredi         01        Salade de caillettes 

Filet d’églefin sauce beurre blanc 

Duo de haricots 

Fromage  

Ile flottante  

Soupe de légumes  

Œuf meurette et ses mouillettes  

Fromage  

Fruits frais 

Samedi            02  Concombre au fromage blanc 

Steak haché  

Nouille au beurre 

Fromage  

Salade de fruits frais 

Soupe à l’oignon 

Gratin de courge 

Fromage  

Faisselle au miel 

Dimanche       03        Salade verte toast au chèvre chaud 

Gigot d’agneau au thym 

Risotto d’épeautre 

Fromage  

Baba au rhum 

Velouté de poireaux-pomme de terre 

Assiette de charcuterie  

Salade  

Fromage  

Fruits frais  

 

Ces menus sont susceptibles de modifications selon les approvisionnements 

Veuillez-nous en excuser par avance. Merci de votre compréhension 
 

 


