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   Menu  
 

Semaine du 27 janvier au 2 février 2025 

 
 

JOUR 
MIDI SOIR 

Lundi              27  
     

Macédoine de légumes à la mayonnaise 

Steak haché de poulet grillé 

Purée de patate douce 

Fromage  

Fruits frais 

Soupe de légumes 

Coquillettes au jambon 

Fromage  

Câlin aux fruits 

Mardi              28                Chiffonnade de mortadelle 

Emincé de dinde au curry 

Petit-pois 

Fromage 

Flan au caramel  

Soupe à l’oignon 

Tresse forestière 

Salade  

Fromage  

Fruits frais 

Mercredi         29 Houmous de pois-chiches au cumin  

Rôti de porc et son jus 

Poêlée de légumes 

Fromage  

Semoule aux raisins 

Velouté de potimarron 

Choux fleur en béchamel 

Salade 

Fromage  

Fruits frais 

Jeudi               30 Carottes râpées à l’orange 

Couscous aux légumes et boulettes d’agneau 

Fromage  

Salade de fruits à la fleur d’oranger 

Soupe de légumes verts 

Flamiche aux poireaux 

Salade  

Fromage  

Crème dessert 

Vendredi         31        Avocat vinaigrette 

Brandade de poisson 

Fromage  

Crumble de pommes 

Velouté de champignons 

Flan de courgettes au basilic 

Concassée de tomates 

Fromage  

Fruit frais 

Samedi            01 Salade de choux rouges aux pommes 

Sauté de bœuf aux oignons 

Torti au beurre 

Fromage  

Fruits frais 

Crème de carottes 

Lentilles aux lardons 

Salade 

Fromage  

Compote pommes-bananes 

Dimanche       02       Salade verte vinaigrette 

Cassoulet 

Fromage  

Ananas rôti au rhum 

Soupe de légumes 

Gratin de blettes 

Salade  

Fromage  

Fruits frais 

 

Ces menus sont susceptibles de modifications selon les approvisionnements 

Veuillez-nous en excuser par avance. Merci de votre compréhension 
 

 


