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   Menu  
 

Semaine du 25 au 31 Mars 2024 

 
 

JOUR 
MIDI SOIR 

LUNDI           25         Salade verte 

Cuisse de poulet 

Frites 

Fromage ou laitage  

Ananas 

Soupe de légumes 

Flan aux légumes du soleil 

Salade 

Fromage ou laitage 

Fromage blanc 

MARDI          26                Salade à la libanaise (légumes et blé) 

Sauté de porc à la moutarde 

Haricots beurre 

Fromage ou laitage 

Fraises de Provence 

Velouté de carottes 

Croque Jambon-cheddar 

Salade 

Fromage ou laitage  

Yaourts 

Mercredi        27 Mortadelle 

Lasagne bolognaise 

Fromage ou laitage  

Panna Cotta coulis de fruits rouges 

Crème panais 

Omelette 

Salade 

Fromage ou laitage 

Raisin 

Jeudi               28  Tomates mozzarella 

Daube de bœuf 

Carottes 

Fromage ou laitage 

Compote de pommes à la cannelle 

Velouté de brocolis 

Hareng/pomme à l’huile 

(Piémontaise pour sans poisson) 

Fromage ou laitage  

Liégeois 

VENDREDI   29        Salade d’endives à la mimolette 

Aïoli et ses légumes 

Fromage ou laitage  

Ile flottante 

Crème d’épinards 

Tarte aux champignons 

Salade 

Fromage ou laitage  

Corbeille de fruits 

SAMEDI        30  Duo carottes et céleri 

Tomates farcies 

Riz Pilaf 

Fromage ou laitage 

Mousse aux fruits exotiques 

Velouté de courgettes 

Quenelles gratinées à la béchamel 

Salade 

Fromage ou laitage 

Clémentines 

DIMANCHE  31        Raïta de concombres 

Tajine de boulettes d’agneau aux légumes 

Fromage ou laitage  

Tarte à l’abricot 

Velouté de butternut 

Ravioli aux légumes du soleil 

Fromage ou laitage 

Corbeille de fruits 

 

Ces menus sont susceptibles de modifications selon les approvisionnements 

Veuillez-nous en excuser par avance. Merci de votre compréhension 
 

 


