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   Menu  
 

Semaine du 23 septembre au 29 septembre 2024 
 

 

JOUR MIDI SOIR 

Lundi              23      Haricots verts à l’échalote 
Boudin noir 
Purée de pomme de terre/pomme fruits 
Fromage 
Fruits frais 

Soupe de légumes 
Bruschetta tomate/mozzarella 
Salade verte 
Fromage 
 

Mardi              24              Carottes râpées 
Couscous aux légumes et boulettes d’agneau 
Fromage  
Salade de fruits frais 

Soupe de poissons 
Crumble poulet/poireaux 
Fromage  
Flan à la fleur d’oranger 
Liégeois à la vanille 

Mercredi         25 Betteraves à la pomme verte et céleri 
Jambon braisé 
Gratin de choux fleur 
Fromage 
Clafoutis aux raisins 

Velouté de navet 
Cordon bleu de dinde 
Purée de brocolis 
Fromage 
Fruits frais 

Jeudi               26 Concombre vinaigrette  
Paupiette de lapin 
Petits pois/carottes 
Fromage 
Fruits frais 

Crème de champignons 
Œuf cocotte au jambon 
Fromage 
Pomme au four 
 

Vendredi         27       Mousse de foie 
Filet de sole au citron 
Courgettes poêlées au thym 
Fromage 
Ananas rôti/chantilly  

Velouté de légumes verts 
Tarte à l’oignon 
Salade verte 
Fromage 
Fruits frais 

Samedi            28  Salade de chèvre chaud 
Osso bucco de dinde à la tomate 
Macaroni 
Fromage 
Mousse au citron 

Soupe de légumes 
Riz cantonnais 
Fromage 
Fruits frais 
 

Dimanche       29       Salade de fenouil 
Rôti de bœuf et son jus 
Pomme de terre grenaille rôties 
Fromage 
Moelleux au chocolat  

Velouté de butternut 
Papeton d’aubergines 
Sauce tomate 
Fromage 
Fruits frais 

 

Ces menus sont susceptibles de modifications selon les approvisionnements 
Veuillez-nous en excuser par avance. Merci de votre compréhension 

 
 


