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   Menu  
 

Semaine du 17 juillet au 23 juillet 2023 
 

JOUR MIDI SOIR 

LUNDI            17        Salade de pois chiches 

Pâtes à la tomate  

Boulettes de bœuf  

Fromage ou laitage  

Fruits frais 

Potage  

Tarte à l’oignon 

Salade 

Fromage ou laitage 

Yaourts 

MARDI           18                Feuilleté apéritif/Sangria 

Paëlla 

Fromage ou laitage 

Glace 

Potage  

Salade composée  

Fromage ou laitage  

Fruits frais 

MERCREDI   19 Salade de tomates au basilic 

Brochettes de porc à la provençale 

Pommes noisettes  

Fromage ou laitage  

Flan au praliné 

Potage 

Croque Mr  

Salade  

Fromage ou laitage 

Fruits frais 

JEUDI             20 Surimi sauce cocktail 

Filet de poulet  

Tomates à la provençale 

Fromage ou laitage 

Fruits frais 

Potage 

Lasagne ricotta-épinards 

Fromage ou laitage  

Faisselle au miel 

VENDREDI   21 Macédoine de légumes 

Dos de colin meunière 

Poêlée de légumes du soleil 

Fromage ou laitage  

Glace 

Potage  

Crêpe jambon-emmental  

Salade 

Fromage ou laitage  

Fruits frais 

SAMEDI         22  Concombre à la crème 

Tomates farcies  

Riz  

Fromage ou laitage 

Salade de fruits 

Potage 

Rôti de porc froid  

Salade 

Fromage ou laitage  

Yaourts 

DIMANCHE  23       Pâté en croûte 

Lapin farci aux pruneaux 

Pommes de terre vapeur 

Fromage ou laitage  

Gâteau Basque 

Potage 

Gratin d’épinards  

Œufs durs et croûtons  

Fromage ou laitage 

Fruits frais 

 

 

Ces menus sont susceptibles de modifications selon les approvisionnements 

Veuillez-nous en excuser par avance. Merci de votre compréhension 

 


