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   Menu  
 

Semaine du 16 septembre au 22 septembre 2024 
 

 

JOUR MIDI SOIR 

Lundi              16      Salade verte vinaigrette à l’ail 
Cuisse de poulet rôtie aux herbes de 
Provence 
Frites  
Fromage  
Fruits frais 

Soupe de légumes 
Crumble de butternut 
Fromage 
Crème dessert 

Mardi              17              Tomates & mozzarella di Bufala 
Sauté de porc à la moutarde à l’ancienne 
Choux de Bruxelles 
Fromage  
Roulé à la confiture 

Velouté de petits pois 
Tarte à l’aubergine 
Salade 
Fromage  
Câlin aux fruits 

Mercredi         18 Salade de fèves 
Steak haché  
Carottes Vichy 
Fromage  
Fruits frais 

Crème de choux fleur 
Risotto aux courgettes 
Fromage 
Compote pommes-bananes 

Jeudi               19 Taboulé  
Moussaka    
Fromage  
Poires pochées aux épices 

Crème de potimarron 
Endives au jambon 
Fromage  
Mousse à la mangue 

Vendredi         20       Mortadelle  
Dos de colin basquaise 
Riz 
Fromage 
Salade de fruits 

Velouté de patate douce 
Omelette  
Salade 
Fromage  
Semoule au lait 

Samedi            21  Salade de choux rouge aux pommes vertes 
Spaghetti carbonara 
Fromage 
Fruits frais 

Salade de pois cassé 
Gratin de brocolis 
Fromage 
Fromage blanc coulis de fruits  
 

Dimanche       22       Stick de mozzarella pané sauce barbecue 
Rôti de veau et son jus 
Tomate à la provençale 
Fromage  
Tarte aux pommes Normande 

Velouté de courgettes  
Quenelle forestière 
Fromage  
Fruits frais 

 

Ces menus sont susceptibles de modifications selon les approvisionnements 
Veuillez-nous en excuser par avance. Merci de votre compréhension 

 
 


