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   Menu  
 

Semaine du 10 juillet au 16 juillet 2023 
 

JOUR MIDI SOIR 

LUNDI            10        Rillettes de maquereau 

Boudin noir  

Purée 

Fromage ou laitage  

Glace 

Potage  

Feuilleté poulet-poireaux 

Salade 

Fromage ou laitage 

Fruits frais 

MARDI           11                Carottes râpées 

Côte de porc 

Rösti de pomme de terre 

Fromage ou laitage 

Fruits frais 

Potage  

Lasagne au saumon 

Fromage ou laitage  

Yaourts 

MERCREDI   12 Accras de morue 

Moussaka 

Fromage ou laitage  

Flan au praliné 

Potage  

Flan de courgettes 

Salade 

Fromage ou laitage 

Fruits frais 

JEUDI             13 Poireaux vinaigrette 

Sauté de porc 

Gratin de choux fleurs 

Fromage ou laitage 

Glace 

Potage 

Bruschetta  

Fromage ou laitage  

Fruits frais 

VENDREDI   14 Salade de choux 

Steak de thon 

Poêlée de légumes 

Fromage ou laitage  

Fruits frais 

Potage  

Salade de riz 

Fromage ou laitage  

Yaourts 

SAMEDI         15  Céleri rave 

Gardianne de taureau  

Pâtes 

Fromage ou laitage 

Fromage blanc coulis de fruits 

Potage 

Tarte aux légumes 

Salade 

Fromage ou laitage  

Fruits frais 

DIMANCHE  16       Salade fromagère 

Rôti de veau  

Gratin Dauphinois 

Fromage ou laitage  

Brownies chocolat noix de pecan 

Potage 

Omelette 

Fromage ou laitage 

 

 

Ces menus sont susceptibles de modifications selon les approvisionnements 

Veuillez-nous en excuser par avance. Merci de votre compréhension 

 


