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   Menu  
 

Semaine du 10 au 16 Février 2025 

 
 

JOUR 
MIDI SOIR 

Lundi              10  
     

Œufs mayonnaise  

Palette à la provençale  

Duo de choux  

Fromage  

Fruits frais 

 

Soupe de légumes 

Riz cantonnais  

Fromage 

Crème dessert 

Mardi              11               Salade verte à l’ail 

Tartiflette  

Fromage  

Pomme au four 

Velouté de champignons 

Flan de butternut  

Fromage  

Câlin aux fruits 

Mercredi         12 Feuilleté au fromage  

Steak haché grillé  

Gratin de courgettes  

Fromage  

Fruits frais 

Velouté de carottes  

Pépinette au jambon et petits légumes 

Fromage  

Faisselle au coulis de fruits 

Jeudi               13 Concombres à la féta  

Emincé de dinde au paprika   

Pâtes  

Fromage  

Salade de fruits frais 

Soupe à l’oignon 

Croque-Monsieur 

Salade  

Fromage  

Compote pommes-bananes 

Vendredi         14        Betteraves à l’échalote 

Filet de colin sauvage au citron  

Purée de patate douce 

Fromage  

Pêche Melba 

Soupe de légumes  

Ravioli à la tomate confite  

Crème de basilic 

Fromage  

Fruits frais  

Samedi            15 Poireaux vinaigrette  

Filet de poulet basquaise  

Trio de riz  

Fromage  

Génoise à la confiture 

Soupe de pois cassés 

Gratin de brocolis  

Salade 

Fromage  

Fruits frais 

Dimanche       16       Champignons à la crème et fines herbes 

Tête de veau sauce gribiche  

Rösti de pomme de terre 

Fromage  

Moelleux au chocolat 

Velouté de potimarron 

Bruschetta chèvre-miel  

Salade  

Fromage  

Fruits frais 

 

Ces menus sont susceptibles de modifications selon les approvisionnements 

Veuillez-nous en excuser par avance. Merci de votre compréhension 
 

 


