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   Menu  
 

Semaine du 07 octobre au 13 octobre 2024 

 
 

JOUR 
MIDI SOIR 

Lundi              07       Tartare de tomates au basilic  

Filet de poulet aux champignons  

Macaroni   

Fromage  

Fruits frais 

Soupe de légumes 

Petits pois à la française  

Fromage 

Liégeois au café 

Mardi              08                Carottes râpées 

Moussaka  

Fromage  

Flan à la vanille 

Velouté de courge  

Pomme de terre/harengs à l’huile 

Fromage  

Fruits frais 

Mercredi         09 Céleri rémoulade  

Emincé de dinde au paprika  

Duo de haricots  

Fromage  

Roulé au chocolat 

Soupe de légumes verts  

Œufs béchamel  

Salade 

Fromage  

Fruits frais 

Jeudi               10 Concombre au fromage blanc et fines herbes  

Bœuf aux oignons 

Nouille chinoise  

Fromage  

Pruneaux au vin rouge 

Soupe de pois cassés 

Gratin de légumes  

Salade 

Fromage  

Fruits frais 

 

Vendredi         11        Chiffonnade de jambon rôti aux herbes   

Risotto aux fruits de mer 

Fromage  

Salade de fruits frais 

Velouté poireaux/pdt 

Tarte chèvre-courgette 

Fromage  

Fromage blanc au coulis de fruits   

Samedi            12  Salade Parisienne 

Petit salé aux lentilles  

Fromage  

Fruits frais 

Soupe à l’oignon 

Poêlée campagnarde au jambon  

Fromage  

Compote pommes-bananes  

Dimanche       13        Champignons à la Grecque 

Filet mignon de porc  

Rösti de pomme de terre 

Fromage  

Choux à la crème 

Velouté de lentilles corail au lait de 

coco  

Flan de carottes  

Fromage  

Fruits frais 

 

Ces menus sont susceptibles de modifications selon les approvisionnements 

Veuillez-nous en excuser par avance. Merci de votre compréhension 
 

 


