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   Menu  
 

Semaine du 03 au 09 avril 2023 

 
 

JOUR MIDI SOIR 

LUNDI            03         Taboulé à la menthe 

Foie de veau à l’Anglaise 

Haricots plats à la Napolitaine 

Fromage ou laitage 

Melon en macédoine, sirop léger au 

romarin 

Velouté de brocolis 

Tian de bœuf et courgettes 

aux poivrons et pommes de terre 

Fromage ou laitage 

Liégeois vanille nappé caramel 

MARDI           04                Salade verte à l’ail 

Steak haché, sauce échalotes 

Flageolets aux oignons 

Fromage ou laitage 

Corbeille de fruits de saison 

Bouillon aux cheveux d’anges 

(vermicelles) 

Gratin d’épinard façon Florentine 

Fromage ou laitage 

Petits suisses aux fruits 

MERCREDI   05 Mousse de foie forestière 

Boulettes à la forestière 

Pommes noisette 

Fromage ou laitage 

Méli-mélo de melon jaune et fruits 

exotiques et cannelle  

Crème de cèleri 

Gratin de pennetté aux légumes et à la 

dinde 

Fromage ou laitage 

Salade de fruits frais 

 

JEUDI             06 Salade de chou chinois au sésame 

Sauté de porc au caramel 

Poêlée de légumes campagnarde 

Fromage ou laitage 

Clafoutis mangue et noix de coco 

Potage de carottes 

La véritable tortilla à l’Espagnole 

Salade mêlée 

Fromage ou laitage 

Pommes caramélisées, sauce Anglaise 

VENDREDI   07     Salade de lentilles aux échalotes 

Moules marinières 

Pommes de terre frites 

Fromage ou laitage 

Melon vert, sirop léger 

Crème de brocolis 

Paupiettes de veau 

Poêlée de légumes à la Lyonnaise 

Fromage ou laitage 

Semoule au lait 

SAMEDI         08  Emulsion d’avocat et ses tacos 

Aiguillettes de poulet à la normande 

Poêlée de haricots verts extra fin en 

persillade 

Fromage ou laitage 

Salade d’agrumes 

Soupe de poisson 

Lasagnes de légumes du soleil à la 

ricotta 

Fromage ou laitage 

Crème dessert caramel 

 

DIMANCHE  09       Croisillon aux champignons et sa 

salade mêlée 

Joue de bœuf braisée aux petits oignons 

Pommes sautées 

Fromage ou laitage 

Crumble aux pommes et fruits rouges 

Potage tomates aux vermicelles 

Tranche de jambon blanc 

Flan de courgettes au curry 

Fromage ou laitage 

Corbeille de fruits de saison 

 

Ces menus sont susceptibles de modifications selon les approvisionnements 

Veuillez-nous en excuser par avance. Merci de votre compréhension 

 


