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   Menu  
 

    Semaine du 02 Octobre au 08 Octobre 2023 
 

JOUR MIDI SOIR 

LUNDI            02        Salade verte croûtons à l’ail 

Andouillette 

Frites 

Fromage ou laitage  

Dessert du Jour 

Potage 

Flan de légumes 

Salade 

Fromage ou laitage 

Yaourt ou Fruit frais 

MARDI           03           Salade d’artichaut 

Sauté de porc 

Pâtes 

Fromage ou laitage 

Dessert du jour 

Potage  

Parmigiana d’aubergines 

Fromage ou laitage  

Yaourt ou Fruit frais 

MERCREDI   04 Sardine à l’huile 

Aiguillette de poulet panée 

Poêlée de légumes 

Fromage ou laitage  

Dessert du jour 

Potage 

Pizza 

Salade 

Fromage ou laitage 

Yaourt ou Fruit frais 

 

JEUDI             05 Mousse de foie forestière 

Gardianne de taureau 

Haricots verts 

Fromage ou laitage 

Dessert du jour 

Potage 

Tarte aux légumes 

Fromage ou laitage 

Yaourt ou Fruit frais  

 

VENDREDI   06 Concombre à la crème 

Encornet à l’armoricaine 

Riz 

Fromage ou laitage 

Dessert du jour 

Potage  

Caillette 

Salade 

Fromage ou laitage 

Yaourt ou Fruit frais  

 

SAMEDI         07  Houmous 

Rognons sauce Madère 

Carottes vichy 

Fromage ou laitage 

Dessert du jour 

Potage 

Cappelleti 5 fromages 

Sauce Tomate 

Fromage ou laitage  

Yaourt ou Fruit frais 

DIMANCHE  08       Tomates mozzarella au basilic 

Rôti de veau 

Polenta 

Fromage ou laitage  

Dessert du jour 

Potage 

Feuilleté forestier 

Salade 

Fromage ou laitage 

Yaourt ou Fruit frais 

 

 

Ces menus sont susceptibles de modifications selon les approvisionnements 

Veuillez-nous en excuser par avance. Merci de votre compréhension 

 


